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Birgit Wedekind

hat erfolgreich teilgenommen
an der Ausbildung zur

zertifizierten
basefood-Beraterin

basefood ist ein von Biologen, Sportwissenschaftlern,
Gesundheitswissenschaftlern, Erndhrungsmedizinern und
Okotrophologen entwickeltes Erndhrungssystem.

Die Ausbildung hat stattgefunden im September 2019.
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